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Co si vyrobime, vyfarbime
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Viete deti, kedy k nam prichadza jar? Pomali¢ky a postupne sa zacne vkradat , ked
vidi, Ze sa jej sestra zima rozhodla vzdat’ svojho zezla.

Slniedko svieti viac a viac, mocnie a mocnie, dni su uz dlhSie a veselSie a vSetko sa
poCina prebudzat k Zivotu...Deje sa to najCastejSie teraz, v mesiaci marec.
Hned ako jar prevezme vladu vo svojom kralovstve prirody, zaCcd ako jar
prevezme vladu vo svojom kralovstve prirody, zacnu lesy, luky a polia
navidomoci ozivat. Den Co den teplejSie sInieCko prebudza akoby Carovnym
prutikom k zZivotu vSakovaké kvietky, ba aj drobnym vta€ikom je hned do
spevu, ked ich pohladi teplymi lu€mi. Hoci v zatiSiach lesov leZia eSte
posledné fliaCiky snehu, sneZienky , prvosienky uz zvedavo vystrkuju svoje
nezné hlavicky. Fialkasté kvietky Safranu su az také nedocCkavé, ze prerazia
aj cez snehové vankusiky, len aby uzreli teplé pohlady jarného slniecka.

Z teplych krajov sa k nam v marci navracaju prveé stahovaveé vtaciky, ktoré sa velmi-
prevelmi teSia z navratu do svojich rodisk, a tak od nekonec¢nej radosti len
vyspevuju a vyspevuju. Zahrady oziju spevom zltochvosta a trasochvosta
a lesy sa za¢nu premienat na hudobné siene, v ktorych pekne poporiadku od
vC€asneého rana do neskorého vecera vyspevuju vtaciky.

Z brlohov sa povytahaju aj zimny spacCi — medvede a jazvece. Na jar su velmi
pochudnuté, lebo celu zimu si do ni€oho nezahryzli, a tak im teda veru musi
v bruchach poriadne Skvikat. Zo svojich podzemnych skry$ zacnu pocas
teplych jarnych dni vyliezat jastericky a v mocCiaroch sa za¢nu prebudzat
Zaby. V marci nie je ich kfkaniu, najma ked sa mociar ponori do ruska tmavej
noci, konca kraja...



GREGOR (12. marca)
Na Gregora idu lady do mora.

Ked na Gregora eSte mnoho snehu lezi na poli,
ten skoro sa roztopi a jar rychlo prichodi.

JOZEF (19. marca)

Jozef - zaklad jari.

Kolko dni pred Jozefom teplo, tolko po fiom zima.
Ked na Jozefa vietor fuci, aj tyZzden potrva.

Ak sa do Jozefa s vetrom sneh vyduje, peknu k Velkej noci chvilku prorokuje.
Kolko dni pred Jozefom vyletia v€ely, tolko tyzdrov bude chladno.

Marec bez vody, april bez travy.



Obdobie pred Velkou nocou je mimoriadne bohaté na kalendarové ludové obycCaje.

Morena symbolizovala zimu, preto ak [udia chceli, aby priSla jar, museli ju zabit,
utopit’ v potoku, alebo upalit. Morenu predstavovala obvykle slamena figurina
obleCena do starSich handier. Vynasanie Moreny (v niektorych regiénoch Murieny
alebo Marmurieny) sa dialo obvykle na Smrtnu nedelu - dva tyZzdne pred Velkou
nocou - na strednom a vychodnom Slovensku alebo na Kvetnu nedelu - tyzder pred
Velkou nocou - na zapadnom a juznom Slovensku. Tu hned po vyneseni Moreny
prinadali do domov leteCko, haluzky zdobené vyfuknutymi vajiCkami, farebnymi
stuzkami a vtakmi vytvarovanymi z cesta. LeteCko symbolizovalo prebudzajucu sa
prirodu a Zivotnu silu..

Velka noc je pohyblivy sviatok, v roku 2014 velkonoc¢né sviatky budu v aprili.

-Je najstarSim, najvyznamnejSim krestanskym sviatkom, vefkonocCny - tichy tyzden
trva od Kvetnej nedele po Bielu sobotu. Napriek tomu, Ze sa hovori tyzden ide o 9 dni
s tymito privlastkami: Kvetna nedela, Modry pondelok, Sivy utorok, Skareda streda,
Zeleny Stvrtok, Velky piatok, Biela sobota, Velkono¢na nedela, Velkonocny pondelok.

-Velkou nocou sa mysli td zo soboty na nedelu, ked JeZi§ Kristus vstal z mftvych.
Tichym tyzdihom sa konCi 40-dhovy post. Postne obdobie pre naSich predkov
znamenalo, Ze sa jedlo iba jedno jedlo denne, nekonzumovali sa maso, ryby, vajcia a
mlieko.

Velky piatok - V [udovych poverach sa spaja s magickymi silami. V tento den sa
mali otvarat hory, ktoré vydavali svoje poklady a nemalo sa ni¢ poZiCiavat, lebo
pozi¢ana vec by mohla byt zacarovana; nesmelo sa manipulovat so zemou (ryt,
kopat) ani prat bielizen

Velkonoény pondelok -Bolo zvykom, Ze po vyznamnych sviatkoch sa den
nepracovalo. Preto je aj dnes Velkono¢ny pondelok diiom pracovného pokoja, hoci
sa cirkevné sviatky koncia v nedelu.



Chodi sa Sibat korbacom, najlepSie z Cerstvych vibovych prutov. Tradicia kaze davat
malované vajiCka alebo kraslice, ktoré vedeli Zeny zdobit samy podfa krajovych
zvykov.
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Na Velku noc, to su veci, Pekny je, no z ¢okolady,
Vo vode sa kupu vsetci. neviem Si s nim veru rady.
Neprsi no bez prestavky, Nechce mrkvu, nechce jest,
Dievky maju mokré hlavky? Sam ho schrumem , eSte dnes.
( oblievacka) ( Cokoladovy zajac)
Nasiel som na brehu vrbu, Nase dievky, tie sa maju,
Viypytal si pratov hrbu. s farbami sa teraz hraju.
Volam vsetkych na pomoc, Praca sa im velmi dari,
Budem ich pliest celt noc. Na vajiCka kreslia Ciary.

( velkonoc¢ny korbac) ( velkonocné vajicka)



Co si vyrobime, vyfarbime...
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