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JAR

VCielky bzucCia bzu- bzu-bzu
sem sa sestry, na bazu!
Bzucia, bzucia, €o sa ucia?
To je l[ahka hadanka:
Zbierat medik do dzbanka...

Bzu-bzu, vCielky, bzu a bzu, no nie vSetky odrazu.
Opatrne, opatrne, uz su vSetky dzbanky plné,
nech nepride k urazu.
Medik je liek do mrazu...



Jarné slnieCko je uz netrpezlivé , rado by celu
prirodu rychlo prebudilo zo zimného spanku.

Ved pocCuvajte, Ci sa mu to podarilo..... (.

Jedného marcoveho dna vyskocilo na oblohu jarné slniecko.
Usmialo sa, no vSetko pod nim bolo smutné, merave.

"Je jar," zavolalo sInieCko a posteklilo stromy a kriky svojimi
luCmi. "Prebudte sa, zima je uz precC:"

Vtedy sa vysoko v oblakoch rozospieval Skovranok.

"Co sa deje?" vykukla zo zeme ospala snezienka. Ked zazrela
slnie¢ko, zazvonila bielou hlavi¢kou.

"Cililing!"

Na hlas zvonCeka sa prebudili dalSie a dalSie snezienky, az
bola biela cela zem.

"Akosi je tam hore veselo," zaCudoval sa maly krtko, ked pocul
nad hlavou zvonivu vravu.

A ze bol zvedavy, vyhrabal sa z teplej izbicky. Vykukol,
poobzeral sa okolo seba, a ked videl vSade navdkol biele pole,
zaraz sa pratal spat.

"UZ je po zime?" nadvihol sa v posteli tatko krt. "Nie" odvetil
krtko, " vS8ade su zalahy snehu, bfff!"

Striasol sa od zimy a zaliezol pod teplu perinu. "Tak eSte
mobzeme spat, "zivol tatko krt. A prevalil sa v posteli na druhy
bok. Maly krtko sa k nemu pritulil a Coskoro mu sniCek zavrel
oCka. A o om sa mu snivalo?

Predsa o snezienke s bielym zvonCekom....

— Ktory jarny kvietok sa prebudil na volanie sinie€ka?
— Akej farby je snezienka?
— Ktoré zvieratko poculo snezienku zazvonit'?



— Videl krtko na luke sneh, alebo to boli rozkvitnuté
snezienky?

JARNE ZAUJIMAVOSTI...,alebo ¢o
mozno este neviete

VsSimli ste si, Ze iné jarné kvety
su zlatoZlté? Akoby to boli pozdravy od slnieCka. Svetlozlta prvosienka
otvara branu jari. Zlatozlty je aj lieCivy podbel. Jeho listy vyrastu, az ked
kvet uvadne. ZIté lupienky blyskaé jarného sa lesknu ako zlaté
peniazteky. A pri potokoch aj na vlhkych bahnitych lukach rozkvita zlté
zaruzlie mociarne.

V marci ozivaju studnicky. Stari
Slovania ich mali vo velkej ucte. Verili, Ze Cista voda zahara zlych
duchov. Preto kazdu jar studniCky vycistili. VacSinou to robili diev€ata. Za
spevu vylievali vodu na tri strany sveta, aby zaprsalo, ked bude treba.
Severnu, odkial prichadza krupobitie, vynechali. Ak mate vo svojom okoli

studniCku, vycistite ju. Odvdaci sa vam chutnou vodou.



Co sposobuije, Ze vtadiky zaénu na jar spievat ?
TeplejSie dni? Nie. Vtaky zacnu spievat, pretoze sa predlzuju dni.
Mozgové bunky citlivé na pribudanie svetla vyslu signal dalSim organom,
Ze nadiSiel Cas spevom najst si partnerku.

A tak vtak spieva, Steboce, aby si ju prilakal...

No vidite, cela priroda oziva:
kvietky kvitnu - vtacéiky spievaju .
Predsa ani my nemézeme zahalat'.

Hor sa do roboty, ved sa blizi... Velka noc.




VELKONOCNA DIELNICKA
Korbac na Sibacku

Na pletenie korbaca je najvhodnejsia viba biela, ktoréa rastie pozdiZ vodnych tokov.
Mbze sa pouZzit prutie aj z inej viby, ale neodporu€a sa pouzit' prutie z viby
smutocCnej, ktoré je prilis makké a po uschnuti velmi krehkeé.

NajvhodnejSia doba na rezanie prutia je od konca novembra do konca februara. Ked
budeme zbierat prutie neskor, musime ho ocistit od vyhonkov a listkov az do hladka.
Kvalitu prutia si overime tak, Ze prut prehneme cez ukazovak a ohneme ho do
pravého uhla. Pruaty, ktoré ohnutie nevydrzia, su pre vyrobu korbaca nevhodné. Pruty
rezeme ostrym nozom alebo zahradnickymi noznicami.

Vyberieme si 8 hrubSich, silnych prutov bez postrannych vetvi€iek a 1 tenky prutik na
zviazanie. M&zeme si do rezervy vziat' eSte niekolko prutov pre pripad, Ze by sa nam
zlomili. DiZka prutov by mala byt tak 1 meter. VZdy poditajte, Ze upleteny korbad
bude o patinu az Stvrtinu kratSi. Pred vlastnym pletenim ponorime pruty do studenej
vody, najlepSie cez noc. Polozime ich napriklad do vane a zatazime tak, aby boli
uplne ponorené.

Postup pletenia:

1. Pripravime si 8 priblizne rovnako hrubych vibovych prutov, 1 tenky prutik na
uviazanie konca korbaca a $nurku na uviazanie druhého konca.

2. 8 prutov vezmeme do ruky, na konci vytvorime okruhly zvazok. Tenky prutik
vsunieme do stredu medzi ne, asi 10 cm od okraja (obrazok a) a omotame rukovat
korbaca az ku koncu. Poriadne utahujeme. Koniec prutika zatiahneme medzi pruty a
odstrihneme (obrazok b).

3. Korbac si vloZzime koncom medzi kolena, aby sa nam dobre utahovalo a zvazok
prutov rozdelime na dve Casti: 4 vlavo a 4 vpravo.

4. Pletieme podla obrazkov d a e: Vonkajsi prut zlava (prut €.1) prevleCieme vrchom
do stredu medzi pruty vpravo (medzi pruty €.6 a €.7), potom prut vratime spodkom na
kraj favej skupiny prutov (medzi pruty ¢.4 a €.5) — obrazok d. VonkajSi prut sprava



(prut €.8) previeCieme vrchom medzi praty vlavo (medzi pruty €.3 a €.4), potom prut
vratime spodkom na kraj pravej skupiny (medzi pruty ¢.1 a €.5) — obrazok e.

Tento postup opakujeme dalej striedavo z favej a pravej strany — opakujeme az do
konca kroky d a e. Neustale utahujeme. Ak pletieme spravne, mala by nam
vychadzat osnova ako na obrazku f.

5. Na konci zviazeme pruty Snurkou, ozdobime maslou a mézeme ist Sibat!

Korbac je hotovy a za usilovnost’ si chlapci zasluzia
pekné vajicko.

Na vyrobu takychto veselych vajiCok potrebujeme vyfuknuté
biele vajicka, farby na vajicka, farebné papiere, lepidlo,
dierovac.

VajiCka nafarbime podla navodu , po uschnuti na ne
ponaliepame dierovacom vykrojené malé kruhy réznych farieb.




Ak sa Vam viac paci takéto, potrebujeme nan vyfuknuté
vajiCko, akrylové farby, ceruzku s gumou, Sparadla, plastovy
tanierik.

Vajicko pomalujeme lubovolnou farbou a nechame vyschnut.
Konce ceruziek s gumou namacame do akrylovej farby
kontrastného odtiena a “peciatkujeme” na vajicko.

Ale s vajickami opatrne, lebo by sliepo¢ky mohli mat’
velké starosti, ako tato...

Nestastna sliepocCka

Nasa sliepka kotkodaka, stala sa jej krivda
taka. Vraj jej nasa babiCka , vzala vSetky vajicka.
Teraz sliepka Cakat' musi, poradit’ si takto skusi. V obchode vraj vajcia
maju, mozno sliepke na dlh daju....

Kralicky zase maju tuto jar nejake .....

Cudné chute

Nase malé kraliCky maju cudné jazycCky.
Nechuti im kapustiCka, dostali chut' na vajiCka.

Vari preto sliepka nasa pre kraliCky vajcia znasa.
Za chrumkavu kapusticku vari zajkom prazenicku.



Aj Vam kralicky narobili chut’ na nejaku vajickovu
dobrotu? Tak nou moézete pohostit’ aj Sibacov. Urcite

neodmietnu ...
' _ ' -,J

A mamicka bude rada % -
ked bude mat pomocnikov pri chystanl dobrot na
VelkonocCny stol

Plnené velkonocCné vaijcia

6 vajec, 60 g masla, 100 g Sunky, pazitka, sol, korenie, struhany syr,
olivy, 1 PL horc€ice

Postup: Vajcia uvarime natvrdo. Po vychladnuti ich rozpolime, Zitky
vyberieme a s maslom vymieSame. Pridame horCicu a nasekanu pazitku.
Sunku nakrajame nadrobno, pridame do masla, okorenime, osolime a
takouto zmesou plnime vajcia. Na zaver ich posypeme struhanym syrom,
pridame olivu a prepichneme Sparadlom. Mézeme ozdobit' pazitkou Ci
petrzlenom.

VSetkym prajeme veselu Vel'ku noc!
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