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JAR

        

Včielky bzučia bzú- bzú-bzú
          sem sa sestry, na bazu!

Bzučia, bzučia, čo sa učia?
To je ľahká hádanka:

Zbierať medík do džbánka...

Bzú-bzú, včielky, bzú a bzú, no nie všetky odrazu.
          Opatrne, opatrne, už sú všetky džbánky plné, 

nech nepríde k úrazu.
Medík je liek do mrazu...
     



Jarné slniečko je už netrpezlivé , rado by celú 
prírodu rýchlo prebudilo zo zimného spánku. 

Veď počúvajte, či sa mu to podarilo..... 

Jedného marcového dňa vyskočilo na oblohu jarné slniečko. 
Usmialo sa, no všetko pod ním bolo smutné, meravé.
"Je jar," zavolalo slniečko a pošteklilo stromy a kríky svojimi 
lúčmi. "Prebuďťe sa, zima je už preč:"
Vtedy sa vysoko v oblakoch rozospieval škovránok.
"Čo sa deje?" vykukla zo zeme ospalá snežienka. Keď zazrela 
slniečko, zazvonila bielou hlavičkou. 

"Cililing!"
Na hlas zvončeka sa prebudili ďalšie a ďalšie snežienky, až 
bola biela celá zem.
"Akosi je tam hore veselo," začudoval sa malý krtko, keď počul 
nad hlavou zvonivú vravu.
A že bol zvedavý, vyhrabal sa z teplej izbičky. Vykukol, 
poobzeral sa okolo seba, a keď videl všade navôkol biele pole, 
zaraz sa pratal späť.
"Už je po zime?" nadvihol sa v posteli tatko krt. "Nie" odvetil 
krtko, " všade sú záľahy snehu, bŕŕŕ!"
Striasol sa od zimy a zaliezol pod teplú perinu. "Tak ešte 
môžeme spať, "zívol tatko krt. A prevalil sa v posteli na druhý 
bok. Malý krtko sa k nemu pritúlil a čoskoro mu sníček zavrel 
očká. A o čom sa mu snívalo?
Predsa o snežienke s bielym zvončekom....

- Ktorý jarný kvietok sa prebudil na volanie slniečka?
- Akej farby je snežienka?
- Ktoré zvieratko počulo snežienku zazvoniť? 



- Videl krtko na lúke sneh, alebo to boli rozkvitnuté 
snežienky? 

   J A R N É     Z A U J Í M A V O S T I ..... , alebo čo 
možno ešte neviete

Všimli ste si , že iné jarné kvety 
sú zlatožlté? Akoby to boli pozdravy od slniečka. Svetložltá prvosienka 
otvára bránu jari. Zlatožltý je aj liečivý podbeľ. Jeho listy vyrastú, až keď 
kvet uvädne. Žlté lupienky blyskáč jarného sa lesknú ako zlaté 
peniažteky. A pri potokoch aj na vlhkých bahnitých lúkach rozkvitá žlté 
záružlie močiarne. 
                                                                                                                    

                

V marci ožívajú studničky. Starí 
Slovania ich mali vo veľkej úcte. Verili, že čistá voda zaháňa zlých 
duchov. Preto každú jar studničky vyčistili. Väčšinou to robili dievčatá. Za
spevu vylievali vodu na tri strany sveta, aby zapršalo, keď bude treba. 
Severnú, odkiaľ prichádza krupobitie, vynechali. Ak máte vo svojom okolí
studničku, vyčistite ju. Odvďačí sa vám chutnou vodou.



Čo spôsobuje, že vtáčiky začnú na jar spievať ?
Teplejšie dni? Nie. Vtáky začnú spievať, pretože sa predlžujú dni. 
Mozgové bunky citlivé na pribúdanie svetla vyšlú signál ďalším orgánom,
že nadišiel čas spevom nájsť si partnerku. 
A tak vták spieva, šteboce, aby si ju prilákal...

No vidíte, celá príroda ožíva:
 kvietky kvitnú - vtáčiky spievajú .

 Predsa ani my nemôžeme zaháľať.
Hor sa do roboty,  veď sa blíži... Veľká noc.



VEĽKONOČNÁ  DIELNIČKA

Korbáč na šibačku

Na pletenie korbáča je najvhodnejšia vŕba biela, ktorá rastie pozdĺž vodných tokov. 

Môže sa použiť prútie aj z inej vŕby, ale neodporúča sa použiť prútie z vŕby 

smútočnej, ktoré je príliš mäkké a po uschnutí veľmi krehké.

Najvhodnejšia doba na rezanie prútia je od konca novembra do konca februára. Keď 

budeme zbierať prútie neskôr, musíme ho očistiť od výhonkov a lístkov až do hladka.

Kvalitu prútia si overíme tak, že prút prehneme cez ukazovák a ohneme ho do 

pravého uhla. Prúty, ktoré ohnutie nevydržia, sú pre výrobu korbáča nevhodné. Prúty

režeme ostrým nožom alebo záhradníckymi nožnicami.

Vyberieme si 8 hrubších, silných prútov bez postranných vetvičiek a 1 tenký prútik na

zviazanie. Môžeme si do rezervy vziať ešte niekoľko prútov pre prípad, že by sa nám 

zlomili. Dĺžka prútov by mala byť tak 1 meter. Vždy počítajte, že upletený korbáč 

bude o pätinu až štvrtinu kratší. Pred vlastným pletením ponoríme prúty do studenej 

vody, najlepšie cez noc. Položíme ich napríklad do vane a zaťažíme tak, aby boli 

úplne ponorené.

Postup pletenia:

1. Pripravíme si 8 približne rovnako hrubých vŕbových prútov, 1 tenký prútik na 

uviazanie konca korbáča a šnúrku na uviazanie druhého konca.

2. 8 prútov vezmeme do ruky, na konci vytvoríme okrúhly zväzok. Tenký prútik 

vsunieme do stredu medzi ne, asi 10 cm od okraja (obrázok a) a omotáme rukoväť 

korbáča až ku koncu. Poriadne uťahujeme. Koniec prútika zatiahneme medzi prúty a 

odstrihneme (obrázok b).

3. Korbáč si vložíme koncom medzi kolená, aby sa nám dobre uťahovalo a zväzok 

prútov rozdelíme na dve časti: 4 vľavo a 4 vpravo.

4. Pletieme podľa obrázkov d a e: Vonkajší prút zľava (prút č.1) prevlečieme vrchom 

do stredu medzi prúty vpravo (medzi prúty č.6 a č.7), potom prút vrátime spodkom na

kraj ľavej skupiny prútov (medzi prúty č.4 a č.5) – obrázok d. Vonkajší prút sprava 



(prút č.8) prevlečieme vrchom medzi prúty vľavo (medzi prúty č.3 a č.4), potom prút 

vrátime spodkom na kraj pravej skupiny (medzi prúty č.1 a č.5) – obrázok e.

 Tento postup opakujeme ďalej striedavo z ľavej a pravej strany – opakujeme až do 

konca kroky d a e. Neustále uťahujeme. Ak pletieme správne, mala by nám 

vychádzať osnova ako na obrázku f.

5. Na konci zviažeme prúty šnúrkou, ozdobíme mašľou a môžeme ísť šibať!

Korbáč je hotový a za usilovnosť si chlapci zaslúžia
pekné vajíčko. 

Na výrobu takýchto veselých vajíčok potrebujeme vyfúknuté
biele vajíčka, farby na vajíčka, farebné papiere, lepidlo,

dierovač.
Vajíčka nafarbíme podľa návodu , po uschnutí  na ne

ponaliepame dierovačom vykrojené malé kruhy rôznych farieb.



Ak sa Vám viac páči takéto, potrebujeme  naň vyfúknuté
vajíčko, akrylové farby, ceruzku s gumou, špáradlá, plastový

tanierik.

Vajíčko pomaľujeme ľubovoľnou farbou a necháme vyschnúť.
Konce ceruziek s gumou namáčame do akrylovej farby

kontrastného odtieňa a “pečiatkujeme” na vajíčko.

Ale s vajíčkami opatrne, lebo by sliepočky mohli mať
veľké starosti, ako táto...

Nešťastná sliepočka

Naša sliepka kotkodáka, stala sa jej krivda
taká. Vraj jej naša babička , vzala všetky vajíčka.

Teraz sliepka čakať musí, poradiť si takto skúsi. V obchode vraj vajcia
majú, možno sliepke na dlh dajú....

Králičky zase  majú túto jar nejaké .....

Čudné chute

Naše malé králičky majú čudné jazýčky. 
Nechutí im kapustička, dostali chuť na vajíčka.

Vari preto sliepka naša pre králičky vajcia znáša. 
Za chrumkavú kapustičku varí zajkom praženičku.



Aj Vám králičky narobili chuť na nejakú vajíčkovú 
dobrotu? Tak ňou môžete pohostiť aj šibačov. Určite
neodmietnu ...

A mamička bude rada 
keď bude mať pomocníkov pri chystaní dobrôt na

Veľkonočný stôl

Plnené veľkonočné vajcia

 6 vajec, 60 g masla, 100 g šunky, pažítka, soľ, korenie, strúhaný syr, 
olivy, 1 PL horčice 

Postup: Vajcia uvaríme natvrdo. Po vychladnutí ich rozpolíme, žĺtky 
vyberieme a s maslom vymiešame. Pridáme horčicu a nasekanú pažítku.
Šunku nakrájame nadrobno, pridáme do masla, okoreníme, osolíme a 
takouto zmesou plníme vajcia. Na záver ich posypeme strúhaným syrom,
pridáme olivu a prepichneme špáradlom. Môžeme ozdobiť pažítkou či 
petržlenom.

Všetkým prajeme veselú Veľkú noc!
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